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SILUTES SOCIALINES GLOBOS NAMU PSICHOLOGINES PAGALBOS TEIKIMO
TVARKOS APRASAS

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1.1. Psichologinés pagalbos teikimo tvarkos aprasas (toliau — Aprasas) reglamentuoja
psichologinés pagalbos (toliau — Pagalbos) teikimo paskirtj, uzdavinius, sritis bei organizavima.

1.2. Pagalba teikiama Silutés socialinés globos namuose ir Saugy padalinyje.

1.3. Pagalbg teikia psichologas, kurio kvalifikacija atitinka Lietuvos Respublikos jstatyme
nustatytus kvalifikacinius reikalavimus.

1.4. Pagalbos gavéjai:

1.4.1. Globos namy paslaugy gavéjai.

1.4.2. Globos namy darbuotojai.

1.4.3. Globos namy paslaugy gaveéjy artimieji (globéjai).

1.5. Informacija apie Pagalbos gavéjus, jy problemos turinj ir teikta Pagalbg laikoma
konfidencialia. Konfidencialig informacija galima atskleisti tik tuomet, jeigu akivaizdziai gresia
rimtas pavojus visuomenei, pagalbos gavéjui ar kity asmeny sveikatai arba gyvybei, ir nepazeidus
konfidencialumo nejmanoma iSvengti zalos, bei kai konfidencialig informacija atskleisti jpareigoja
Lietuvos Respublikos istatymai ir kiti teisés aktai.

11 SKYRIUS
PAGALBOS PASKIRTIS IR UZDAVINIAI

2. Psichologinés pagalbos paskirtis — stiprinti paslaugy gavejy, darbuotojy psichologinj
atsparumg ir psichikos sveikatg, prevencinémis priemonémis, skatinti saugios ir palankios aplinkos
kiirima, padéti atgauti dvasing darna, gerinti tarpusavio santykius, bei formuoti teigiamga psichologing
aplinka.

2.1. Uzdaviniai:

2.1.1. Teikti individualias ir grupines psichologines konsultacijas bei emocing parama
globos namy paslaugy gaveéjams, jy Seimos nariams (glob¢jams), bei darbuotojams.

2.1.2. Nustatyti paslaugy gavéjy psichologines, asmenybés problemas ir padéti jas spresti.

2.1.3.Stiprinti darbuotojy, specialisty tiesiogiai dirban¢iy su paslaugy gave¢jais, gebéjima
bendrauti su paslaugy gavéjais, turin€iais psichologiniy problemy.

2.1.4. Uztikrinti tinkamas psichologinés pagalbos teikimo salygas paslaugy gavéjams,
gyvenant globos namuose.

111 SKYRIUS
PAGALBOS SRITYS

3. Globos namuose dirbancio psichologo veiklos sritys:

3.1. Jvertinimas: globos namy paslaugy gavéjo asmenybés ir psichologiniy problemy, galiy
ir sunkumy nustatymas, psichologinis paslaugy gavéjo jvertinimas atliekant pirminj poreikiy
vertinima.



3.2. Konsultavimas: tiesioginio poveikio globos namy paslaugy gavéjui, turinéiam
asmenybés, psichologiniy problemy budy nustatymas ir psichologinio konsultavimo techniky
taikymas, bendradarbiavimas su darbuotojais, artimaisiais (globéjais) ir kitais specialistais,
rekomendacijy jiems teikimas, jy konsultavimas.

3.3. Svietimas: paslaugy gavéjy, artimujy (globéju), darbuotojy $vietimas psichologijos,
socialinés psichologijos klausimais.

3.4. Psichologiniy problemy prevencija: psichologiniy problemy prevencijos poreikio
jvertinimas (globos namy bendruomenés grupiy tyrimas), prevenciniy priemoniy jgyvendinimas,
psichologiniy kriziy prevencija, intervencija ir postvencija.

IV SKYRIUS
PAGALBOS ORGANIZAVIMAS

4. Globos namuose uztikrinamas Pagalbos prieinamumas.

4.1. Psichologui sudaromos tinkamos darbo salygos:

4.1.1. Psichologui skiriamas atskiras darbo kabinetas, pritaikytas pagrindinei veiklai —
psichologiniam vertinimui ir konsultavimui.

4.2. Pagalba globos namuose paslaugy gavéjui teikiama, kai kreipiasi:

4.2.1. Paslaugy gavéjas (savarankiskai).

4.2.2. Paslaugy gavéjo artimieji (globégjai).

4.2.3. Darbuotojai, specialistai (socialinis darbuotojas, slaugytojas).

4.2.4. Rekomenduoja gydantis gydytojas ar psichiatras.

4.3. Alternatyvias pagalbos paslaugas uz globos namy riby, paslaugy gavéjai gali gauti —
Psichikos sveikatos centre.

V SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

5. Pagalba teikiama vadovaujantis Lietuvos Respublikos jstatymais, kitais teisés aktais ir
Aprasu.




